
M A N D A G 
D E N  K O L D E  	 Aubergine & med yoghurt
D E N  V A R M E    	Blomkål & græskar vindaloo     

S A L A T E N  	 Rød linse salat 
C R U D I T É 	 2 slags sticks    
S P R E A D 	 Tomat chutney 

B R Ø D  		  Landbrød på økologisk mel med surdej på daggammelt brød 
		  samt kokkens koldhævede surdejsrugbrød 
	
T I R S D A G  
S H O T 	  	 Rødbede & Ingefær 

D E N  K O L D E  	 Labneh med rødbede og nigella            
D E N  V A R M E  	 Falafel & ristede kartofler med zaátar
			   - Tilbydes også med citron kylling & ristede kartofler med zaátar

S A L A T E N  	 Persille og couscous salat med granat æble   
C R U D I T É 	 2 slags sticks
S P R E A D 	 Muhamara      

B R Ø D 		  Landbrød på økologisk mel med surdej på daggammelt brød 
		  samt kokkens koldhævede surdejsrugbrød

O N S D A G   
D E N  K O L D E  	 Persille rødder med ranch    
D E N  V A R M E  	 Mac and cheese (spaetzle style)    
			 
S A L A T E N  	 Perlebyg salat & green goddess creme       
C R U D I T É 	 2 slags sticks  
S P R E A D 	 Kentucky benedict spread   

B R Ø D 		  Landbrød på økologisk mel med surdej på daggammelt brød 
		  samt kokkens koldhævede surdejsrugbrød

T O R S D A G
D E N  K O L D E  	 Braiseret fenikkel & savoy kål  
D E N  V A R M E  	 Papa al pomodoro
			   - Tilbydes også som Bacalau 

S A L A T E N  	 Gnocchi & græskar      
C R U D I T É 	 2 slags sticks  
S P R E A D 	 Hvide bønner    

B R Ø D 		  Landbrød på økologisk mel med surdej på daggammelt brød 
		  samt kokkens koldhævede surdejsrugbrød 

D E S S E R T 	 Pære tærte (Bourdaloue) 

F R E D A G
D E N  K O L D E  	 Variation af smørrebrød        
			 
S A L A T E N  	  Hjertesalat med mormor dressing        
C R U D I T É 	 2 slags sticks  
S P R E A D 	 Solsikke  

B R Ø D 		  Landbrød på økologisk mel med surdej på daggammelt brød 
		  samt kokkens koldhævede surdejsrugbrød

F R O K O S T M E N U 
U G E  4  

Allergener & type

NB: Vi tager vores forbehold for ændringer


